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Make Good Decisions Campaign
DOT Grant
Students designed the nature and the content of the 
intervention
Goal: Reduce problems related to AODA for UWM 
students
Students desired training related to alcohol, safe 
drinking practices and general safety



Make Good Decisions  (cont.)

• Over 90 students received training and materials
– Personal and Peer Safety
– Safe Drinking Practices

• Computing personal BACs and safe limits
• Dangers of OD when mixing Rx and alcohol
• Symptoms of alcohol poisoning and response

• Distribution of free promotional items with various 
safety messages

• Creation of MGD website











Campus‐Wide Immediate Response

Student and other media contacts 
Messages of dangers of OD and how to 
avoid
Taking care of others
Emails containing resources



Campus‐Wide Response   (Cont.)

Student Affairs AODA Workgroup
AODA Task Force
Development of a “next steps” 
document for expanded, 
comprehensive AODA prevention



Campus‐Wide Response  (Cont.)
• AlcoholWise online alcohol education for on 
incoming first year students

• Expand the “other drug” aspects of AODA 
prevention activities

• Center for Addiction and Behavioral Health 
Research (CABHR) agenda for young adult 
drinking research

• Close examination of 2009 UWS AODA 
survey data



• Outreach to affected students/staff
• Promote our availability to students/ 

faculty/staff
• Immediate triaging and follow‐up 

clinical services



Longer‐Term Counseling Response

Recent counseling staff hires have AODA 
expertise
New counseling position for 2009‐10 year 
will also have AODA expertise
Close work with AODA Task Force



Treatment Issues
More students seeking treatment for opiate abuse
Opiate addiction treatment challenging without 
medical/prescription treatment as an adjunct
Fewer students have insurance to cover the costs of 
this treatment





Use of Rx Pain Meds in Previous Year
(National rates in percent of high school seniors)
Monitoring the Future Study‐Univ. of Michigan

OxyContin Vicodin
Other 

Narcotics
2007 5.2 9.6 9.2
2008 4.7 9.7 9.1



Non‐Prescribed Use of Rx Pain Meds 
in Past Year
(National/Wisconsin rates in percent of population)
SAMHSA National Survey on Drug Use and Health

National 
12-17 yo 

WI
12-17 yo

National 
18-25 yo 

WI
18-25 yo 

2004-
2005 7.1 6.5 12.2 12.4
2005-
2006 7.0 7.1 12.4 12.0



Non‐Prescribed Use of Drugs 
in Past 30 days 
(UWS AODA Survey, 2007)

UWS 
2007

UWM 
2007

National 
18-25 y/o

2007

Narcotics 1 <1
Rx Pain 
Meds 3 4 4.6



Non‐Prescribed Drug Use Initiated Since 
Beginning College for UWS/UWM
(UWS AODA Survey, 2007)

UWS 2007 UWM 2007

Narcotics 1 2
Rx Pain 
Meds 4 5
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